Ausriustungsliste Klettersteig

x = zwingend erforderlich, O = vorteilhaft Klettersteigtour/-kurs

Haftgurt

Brustgurt (nach Ermessen)

Klettersteigbremse

Alpinhelm

Bandschlinge (60cm, vernaht), 1 Stiick

Schraubkarabiner, 1 Stlick

Bergschuhe

Rucksack

Funktionsbekleidung (lange Hose!)

Warme-/Wind-/Regenschutz

Sonnenschutz

Handschuhe (fiir Klettersteig geeignet)

Mutze

Erste-Hilfe-Set

Biwaksack (nach Absprache)

Stirnlampe

Karte/Fuhrer

Teleskop-Wanderstocke

Handy

unzerbrechliche Trinkflasche

Verpflegung
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Hittenschlafsack (bei Ubernachtung)




